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Bezpeénost p Fi praci na plochych a Sikmych st fechach
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Provad éni montéznich a ddrzbovych €innosti, nap Fiklad odklizeni nadm érného mnozstvi sn éhu na plochych i

Sikmych st Fechach, je vzdy spojeno se zna €énym rizikem padu.
Zéakladni rizika vzniku Graz( padem jsou tfi:

e pfepadnuti pfes hranu stfechy,
e propadnuti stfechou,

e propadnuti otvorem ve stfeSe (napf. nechranény svétlik).

Riziko vzniku Urazu neni pouze pfi vystavbé objektu, ale také pfi zajiStovani provozu stavby. Pfedevsim v zimnim obdobi je
riziko uklouznuti a nasledného padu velmi vysoké. Zajistit pak napfiklad vhodnou vysokozdviznou ploSinu, ke které by byl
pracovnik kotven, je ¢asto problematické. Pfitom tfeba obsluha klimatizaénich jednotek si vyZaduje pravidelnou pfitomnost na

streSe.

VSem témto moznostem Ize pomérné snadno predejit pouzitim vhodnych systém( zabezpec€eni ochrany osob proti padu.
Nej¢asté&jSim dhvodem, pro¢ nejsou tyto systémy osazovany, je Uspora penéz na misté, kde to neni pfili§ vhodné. Pfitom u
novych staveb Ize tento problém vyFesit vyuzitim vhodnych bezpeénostnich prvkd pouzitelnych pfi provadéni stavebnich praci a

nasledné ponechat tyto kotvici systémy pro udrzbu a dalSi prace na streSe.

Zakladni problém spociva v malé znalosti povinnosti jak projekénimi kancelafemi, tak i zadavatelem stavby a jejim
provozovatelem. Bohuzel i zde je Spatna prehlednost pfisluSnych pravnich norem obecnym problémem naSeho pravniho fadu.
Svoji roli dostate¢né neplni ani profesni komory, které by mohly svym ¢lendm poskytovat dostatek potfebnych informaci o

pravnich predpisech i na Useku bezpecénosti prace na stfechach.

VétSina stavebnich firem je sice obeznamena s bezpecnostnimi predpisy pfi provadéni stavebnich praci, ale protoze nemaji
¢asto zadnou navaznost na provozovatele stavby, nezabyvaji se moznosti pouzit takové bezpeénostni prvky, které by na
stavbé zUstaly i po skon&eni jejich prace. V projektové dokumentaci pak chybi i to nejzakladnéjsi zpracovani navrhu

bezpecénostnich prvkd pro provoz stavby.

Je pochopitelné, ze ve velkém mnozstvi pfedpist se projektanti orientu;ji jen stézi, ale nelze jim to mit za zlé. Proto jako

optimalni je mozné vidét postup, kdy firmy, které na naSem trhu nabizeji tyto systémy, poskytnou zpracovatelm projektovych
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dokumentaci, pfipadné i vlastnikiim jiz existujicich objektl odborné poradenstvi nebo i vypracovani projektu bezpeénostnich

prvkd na danou stavbu.

Zpusoby FeSeni bezpe énosti na st fechach

Vhodné systémy zabezpecéeni osob proti padu Ize rozdélit do dvou zakladnich skupin.

1. Prenosné kotvici prostfedky. Jejich nevyhodou je, Ze pro viastni Udrzbové prace na stfechach nezuistavaji a ze tedy
slouzi pouze firmé, ktera provadi konkrétni ¢innost pfi vystavbé. Pro Gdrzbu je nutné fesSit zabezpeceni osob nasledné,
coz zvySuje naklady.

2. Trvalé kotvici systémy. Po dokonéeni stavby zlstavaji na stfeSe a jsou k dispozici pfi kontrole a drzbé napf.
vzduchotechniky &i klimatizace nebo pro bézné opravy, Gdrzbu, pfipadné pfi odklizeni nadmérného mnozstvi snéhu.
Jakékoliv dodate¢né osazovani na jiz hotovych stfechach je slozité vzhledem k zajisténi potfebné vodotésnosti v misté

osazeni kotevnich prvku.

Ze vSech systém Ize volit dva zakladni, pfipadné jejich kombinaci. Jsou to:

¢ jednotlivé kotvici body — jejich nevyhodou je pomérné vysoka ¢etnost téchto bodd a moznost padu pfi uchycovani se k
dalSimu kotevnimu bodu;

* lanové systémy — umoznuji snizit poc¢et kotevnich bodU a tim i po¢tu prostupud, vyluéuji riziko chyby pfi uchycovani se k
dalSimu jednotlivému bodu. Navic mohou byt provedeny i jako pribé&zné, které v oddvodnénych pfipadech poskytuji
vysoky pracovni komfort;

e kombinace téchto dvou systémul — vhodné FeSeni i tam, kde se pfedpoklada velka Sife pohybu osob; na téchto mistech
se uplatni lanovy systém. Tam, kde prace probihaji v relativné malém prostoru, Ize pouzit jednotlivé kotevni body. Ty

je mozné osadit i na vhodné konstrukce, napf. na vzduchotechniku.
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Nej€astéjSi chyby v planovani, resp. projektovani bezpe  €nostnich prvk G

* Nespravna vzdalenost k nejvzdalenéjSimu mistu pfedpokladaného pohybu osob, a tim moznost zvoleni nespravné

délky lana osobniho Uvazu a velké vysky volného padu. VySka volného padu nema prfesahovat 2,0 m
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* Nepocita se s mistem vylezu na stfechy. Pracovnik pak nema v odpovidajici vzdalenosti od zebfiku nebo ploSiny
moznost uchyceni lana a musi pfekonat urcitou vzdalenost, aniz by byl jiStén.

* V okoli mist mozného propadu otvory ve stfeSe, zejména v blizkosti svétlikl, nejsou osazeny kotvici prvky. Pfi ¢isténi
nebo opraveé svétliku mize pracovnik snadno propadnout otvorem.

e Klimatiza¢ni jednotky umisténé na stfechach vyzaduji Castou pfitomnost povérené osoby. Byvaji vSak mnohdy
umistény v blizkosti hrany pfepadu, ovSem neni zajiStén bezpecny pfistup z mista vylezu na stfechu ani bezpecny

pohyb v okoli téchto jednotek.
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»  Sikmé stfechy &asto nejsou z hlediska bezpeénosti pohybu na nich feSeny viibec. Pfi tom kotevni hak, ktery umozni
jak poutani, tak bezpeéné polozeni zebfiku je finanéné malo naro¢nym reSenim.
* U provozovatele (spravce, udrzby) budovy neni ulozen osobni Gvaz s potfebnymi soucastmi tak, aby mél moznost je

pouzit kazdy, kdo je povéfeny vstupem na stfechu.

Zavérem lze konstatovat, Ze nedostatecné feSeni bezpecénosti prace na stfechach patfi k velkym problémim nasSeho
stavebnictvi a provozu budov. Pady ze stfech maji témér vzdy vazné nasledky. Proto povéfeni opravnéné firmy zpracovanim

technického feSeni a také osazeni bezpecnostnich prvkud je rozhodné spravnou volbou.

Autor je atestovanym technikem v oboru stfeSnich kotvicich bezpecénostnich prvkd
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